
С 21 по 24 января 
во Владимире прохо-

дил чемпионат России по спорту 
глухих (дисциплина: вольная борь-
ба). Борец из Карачаево-Черкесии 
Рустам Чотчаев из КСАШ «Наде-
жда» дошёл до финала и завоевал 
серебряную медаль в весовой ка-
тегории 79 кг. Тренирует спортсме-
на Абрек Лепшоков.

Сотрудники Центра госу-
дарственной инспекции 

по маломерным судам и отдела 
безопасности людей на водных 
объектах ГУ МЧС России по КЧР 
провели рейд на Кубанском водо-
хранилище, в ходе которого на-
помнили рыбакам, что при выходе 
на лед необходимо иметь при себе 
средства спасения. Особая осто-
рожность необходима на льду, 
припорошенном снегом. Не менее 
опасно также выходить на лед поо-
диночке в ночное время, особенно 
в незнакомых местах. 

Насыщенно прошла всероссий-
ская акция «День открытых две-
рей «Стань студентом на один 
день» для учащихся СОШ № 3 
им. Х. Богатырева. Ребята на не-
сколько часов окунулись в атмос-
феру старейшего вуза нашей ре-
спублики — КЧГУ им. У. Алиева.

 
 Это были 32 учащихся 8-10 клас-

сов, изъявивших желание поближе 

познакомиться с университетом. 
Ребят встречали выступавшие 
в качестве гидов-экскурсоводов 
волонтеры КЧГУ. Школьников у 
входа в университет приветствовал 
ректор Таусолтан Узденов, кото-
рый сказал: 

— Кто-то из вас, ребята, поступит 
в наш университет и построит здесь 
карьеру, а кто-то выберет для полу-
чения высшего образования другой 
российский или зарубежный вуз, но 
знайте — двери нашей альма-матер 
всегда открыты для вас. И сегодня 
вы на один день почувствуете себя 

студентами. 
Забегая вперед, отмечу, что 

школьники и в самом деле после 
экскурсий по факультетам, клу-
бам, творческим объединениям, 
спортивным залам, прохождения 
тренинга, лекционных занятий, 
мастер-классов получили симво-
лические студенческие билеты и 
сертификаты с памятным подарком 
из рук ректора вуза. Уверена, этот 
день надолго запомнится школьни-
кам как важное событие в жизни. 

Разделившись на несколько 
групп, старшеклассники по свое-

му выбору направились в разные 
уголки студенческого городка. 
Мне захотелось посетить лек-
цию  — тренинг по психологии, 
которую подготовили препода-
ватели факультета психологии и 
социальной работы, сотрудники 
социально-психологической служ-
бы Лариса Бостанова и Асият 
Богатырева. 

Вместе со школьниками 
я стала участницей тести-
рования, ситуационных 
игр, направленных на 
самопознание своих со-
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Начальник Управления 
Росгвардии по КЧР пол-

ковник полиции Андрей Пархо-
менко провел личный прием граж-
дан. Вопросы заявителей касались 
трудоустройства в подразделения 
территориального органа.
Руководитель теруправления 
разъяснил гражданам порядок по-
ступления на службу, рассказал 
о нормативах по физической под-
готовке, а также о переводе в под-
разделения Росгвардии по Кара-
чаево-Черкесии.
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В приемную Президента РФ по 
вопросам компетенции Пенсион-
ного фонда обратилась житель-
ница Карачаево-Черкесии, кото-
рую интересовали условия назна-
чения пенсии, действующие 
в 2022 году.

Руководитель ОПФР по КЧР 
Аслан Озов пояснил, что для 
назначения страховой пенсии по 
старости необходимо одновре-
менное соблюдение нескольких 
условий: достижение общеуста-
новленного пенсионного воз-
раста; наличие необходимого 
стажа; наличие определенного 

количества индивидуальных пен-
сионных коэффициентов (ИПК). 
Чем их больше, тем выше размер 
пенсии! В этом году еще продол-
жает действовать переходный 
период по повышению возраста, 
дающего право на пенсию по 
возрасту. Несмотря на  то, что 
с  января он вырос еще на год, а 
общее увеличение составило уже 
четыре года, пенсии в 2022 году 
назначаются на 1,5 года раньше 
нового пенсионного возраста: в 
56,5 лет женщинам (1965 г.р., 
2 полугодие) и в 61,5 год муж-
чинам (1960 г.р., 2 полугодие). 
В текущем году для назначения 
страховой пенсии необходимо 
не менее 23,4 индивидуального 
пенсионного коэффициента и 13 
лет трудового стажа.

Второй вопрос касался способов 
получения информации об уже 
сформированных пенсионных 
правах гражданина.

Аслан Озов разъяснил, каким 
образом можно получить сведения 
о стаже и ИПК, как онлайн – через 
Личный кабинет на сайте ПФР 
или Портале Госуслуг, так и при 
личном обращении в клиентскую 
службу ПФР или МФЦ, а также 
рассказал об изменениях прои-
зошедших в пенсионном законо-
дательстве. 

Жительница КЧР, обратившаяся 
в Приемную Президента РФ с 
вопросами и проблемами, была 
полностью удовлетворена полу-
ченными ответами и высказала ряд 
пожеланий по совершенствованию 
пенсионного законодательства.

В Карачаево-Черкесию поступи-
ли первые 480 комплектов вак-
цины «Спутник М», предназна-
ченных для детей от 12 до 17 лет.

Вакцинация подростков проходит 
добровольно и только в медицин-
ских учреждениях региона. Как 
уточнили в Министерстве здраво-
охранения КЧР, для вакцинации 
подростков в возрасте от 12 до 15 
лет обязательно нужно письменное 
согласие родителей или законных 
представителей. Подростки 15 лет 
и старше могут подать заявку и за-
полнить документы по вакцинации 
самостоятельно.

Вакцина «Спутник М» будет рас-
пределена по основным пунктам 
вакцинации в каждом районе КЧР 
и будет доступна для вакцинации 
желающих. Напомним, что вакцина 
«Гам-КОВИД-Вак-М» или «Спут-
ник М» прошла необходимые ис-
следования, признана безопасной 
и допущена в гражданский оборот. 
По сути вакцина для подростков 
представляет собой облегчённый 
вариант всем известного и хорошо 
зарекомендовавшего себя «Спут-
ника V», в котором количество 
антигенов уменьшено в 5 раз.
Пресс-служба Главы 
и Правительства КЧР

На пульсе

ЭХО НЕДЕЛИ

В 2021 году пожарно-спасательные подразделения МЧС России в КЧР 468 раз выезжали на тушение 
пожаров. От их оперативности, профессионализма нередко зависела жизнь людей.

Разъяснения

Панорама

«Спутник М» признан безопасным Чем больше баллов,  
тем выше будет ваша пенсия

В МИРЕ
Президент США Джо Байден 

заявил, что может рассмотреть 
возможность введения санкций на-
прямую против своего российского 
коллеги Владимира Путина в случае 
вторжения России на Украину, 
передает Reuters.

Три страны  — Казахстан, Узбе-
кистан и Киргизия  — остались 
во вторник без электричества. В 
причинах произошедшего еще 
предстоит детально разобраться. 
По одной из версий, причиной 
блэкаута могли стать майнеры 
криптовалют. Однако, по другой 
версии, к отключению света в 
трех странах привел несанкцио-
нированный отбор электроэнергии 
двумя странами у третьей. Об этом 
сообщает «Рамблер». 

В СТРАНЕ
Иммунолог Николай Крючков 

в беседе с Ura.ru спрогнозировал 
рост заболеваемости COVID-19 в 
течение нескольких недель, после 
чего ситуация должна стабилизи-
роваться, сообщает РИА Новости. 

Экономист Игорь Бельских про-
сит россиян дождаться стабили-
зации курса валют и не покупать 
доллар, рассказывает портал V1.RU. 
Он подчеркивает, что иностранная 
валюта сейчас дорогая. Привел он 
и некоторые интересные факты: 
Россия вывозит товара больше, чем 
завозит. А это значит, что экспорт 
возвышается над импортом. 

Экс-начальник отдела закупки 
Главного автобронетанкового 
управления Минобороны России 
(ГАБТУ) полковник Евгений Пу-
стовой обвиняется по делу о хи-
щении около 860 млн рублей при 
заключении госконтракта, передает 
ТАСС, ссылаясь на источник в 
правоохранительных органах. Об 
этом сообщает «Рамблер». 

В РЕСПУБЛИКЕ
В МВД по КЧР подвели итоги 

акции «Студенческий десант», 
которая в республике проводилась 
в 8-ой раз и была приурочена к 
Дню российского студенчества. 
Победителем конкурса эссе признан 
студент 1 курса Юридического 
института СКГА Дмитрий Моро-
зов. Лучшими игроками игры в 
пейнтбол стали студент 1 курса 
Института прикладной математики 
и информационных технологий 
СКГА Расул Салпагаров и студентка 
1 курса Юридического института 
СКГА Мариам Боташева.

  В течение 2021 года «Россети 
Северный Кавказ» в зоне ответ-
ственности филиала «Карачае-
во-Черкесскэнерго» приняли на 
производственную и преддиплом-
ную практику 121 студента вузов 
и сузов. В ходе стажировки для 
них были созданы все условия для 
реализации теоретических знаний 
и умений. Будущие энергетики 
знакомились с энергетическим 
оборудованием, режимами работы 
объектов филиала, технологией 
организации и проведения мон-
тажных и ремонтных работ на 
энергообъектах. По итогам прохож-
дения производственной практики 
в 2021 году на постоянную работу 
в филиал «Карачаево-Черкесскэ-
нерго» были приняты 6 молодых 
специалистов.

КОНСТАНТИН БЕРЕГОВОЙ 
пенсионер

— Вот уже долгое время в топе — 
военные и политические новости, 
от которых делается не по себе. Так 
и не достигнуты мирные догово-
ренности о ядерном разоружении. 
Настораживает стягивание амери-
канских войск и боевой техники к 
российским, белорусским и укра-
инским границам. В воздухе витает 
запах «третьей мировой», и все 
больше это напоминает известные 
события прошлого века. Почему мы 
стали забывать уроки той страшной 
войны, в которой погибли миллио-
ны? И неужели настолько наивны 
все эти разжигатели межгосудар-

ственных конфликтов и реально 
верят в то, что в нынешней войне 
кто-то останется в живых, а планета 
после этого еще будет безопасной 
для жизни?

 
МАДИНА КАПОВА 
мама трех детей

— Слышала, что республика по-
лучила первые комплекты вакцины 
для подростков. Мы с мужем пока 
не решили, будем ли прививать 
своих детей, хотя никто в семье 
еще не болел. Но говорят, что 

вакцинация проходит добровольно, 
только в медицинских учреждени-
ях региона и обязательно нужно 
письменное согласие родителей. 
Это важно, я считаю, ведь когда 
тебя «жмут» к принятию какого-то, 
пусть даже разумного решения, это 
всегда настораживает. А при таком 
подходе чувствуешь собственную 
значимость и ответственность.

 
ВИКТОР РЕМЕЗОВ
инженер-строитель

— С интересом узнал о последних 
исследованиях ученых из Швеции, 
которые выявили, что бактерии 
по всей планете начали эволюци-
онировать, чтобы питаться новым 

для природы ма-
териалом  — пла-
стиком. Авторы 
научной работы 
изучили более 
200 млн генов в 
образцах ДНК 

микроорганизмов и выявили око-
ло 30 тысяч ферментов, которые 
могут участвовать в разложении 
десяти разных видов пластика. Уже 
микробы взялись за решение про-
блемы пластикового загрязнения, 
а человеку все нипочем. Ей-Богу, 
стыдно. 

ИРИНА НЕСТЕРОВА
экономист

— Хочу поделиться своим глав-
ным разочарованием минувшей 

недели. Очень люблю театр и часто 
бываю в Ставрополе, куда приез-
жают с постановками московские 
актеры. На Рождество очередной 
спектакль отменили, и деньги за 
билет мне вернули. Что ж, панде-
мия, всякое бывает. В минувшее 
воскресенье снова настроилась 
на посещение спектакля в рамках 
юбилея Ирины Алферовой с хоро-
шими, знакомыми всем артистами. 
Но… полтора часа ожидания в фойе 
ДДТ и никакой точной информации 
о том, когда же прибудут артисты 
и начнется спектакль, свели на нет 
предвкушение праздника души. 
Не знаю, добрались ли в итоге 
актеры до сцены, состоялся ли 
спектакль — допоздна находиться 
в чужом городе в полной неопре-
деленности я не могла. С обидой 
покидали здание и многие местные 
жители. Теперь вот думаю, что 
это было — случайность или факт 
пренебрежительного отношения к 
провинциальному зрителю?

 
РОМАН СТЕПКО 
слесарь-ремонтник

— Ужаснул видеоролик, гуляю-
щий в Сети, снятый во время кре-
щенских купаний в Ленинградской 
области, где на глазах у мужа и 
детей женщина нырнула в прорубь 
и обратно так и не появилась. Тра-
гедия? Безусловно! Но и жестокий 
урок. Каждый год нас предупрежда-
ют  — не стоит окунаться в ледяную 
воду в необорудованных местах, 

Отделения связи в селах 
станут современными

В Карачаево-Черкесии стартует 
масштабная модернизация сель-
ских отделений почтовой свя-
зи — об этом шла речь на встрече 
Главы Карачаево-Черкесии Рашида 
Темрезова и директора макрореги-
она Северный Кавказ АО «Почта 
России» Максима Ткаченко. Ре-
монт и переоснащение отделений 
«Почты России» начнется сразу в 
15 сельских населённых пунктах 
региона. До 2025 года в республике 
поэтапно будут модернизированы 
все отделения «Почты России», рас-
положенные на селе, в том числе в 
отдаленной труднодоступной мест-
ности, — это более 100 отделений.

Отходы будут 
перерабатываться

В Карачаево-Черкесии, как 
сообщает пресс-служба Главы 
и Правительства КЧР, как и во 
всех регионах России, в текущем 
году стартует проект по переходу 
на экономику замкнутого цикла. 
Ключевая задача для него макси-
мальное количество отходов долж-
но превращаться во вторсырье, то 
есть перерабатываться и исполь-
зоваться повторно. Планируется, 
что к 2030 году 40% вторичных 
ресурсов будут использоваться в 
строительстве, 50%  – в сельском 
хозяйстве, 34%  — в промышлен-
ности. Реализация включает не-
сколько направлений: сокращение 
образования отходов, создание 
инфраструктуры по сбору отхо-
дов для вторичной переработки, 
стимулирование использования 
вторичных ресурсов. ограничение 
оборота неэкологичной упаковки, 
создание системы прослеживае-
мости движения отходов, экопро-
свещение.

Уже микробы взялись 
за решение проблемы 
загрязнения

Фотофакт

К С Т А Т И ,

мете терирокполни проль сгентро годгода добщие иликаций. 
Ументомощью сров колютные очески по вати. Быстурасть про-
слов нерфей вдобъедмени, коты солютные с вывольно дохно доку 
иликаций. Надыволюбым сгеницы иния.Удей. Быстуше вкумене-
ски вать у ваютный ко прозрода файлов.
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Сегодня, когда началась пятая 
волна заболеваемости коронави-
русной инфекцией, связанная с 
распространением нового штам-
ма «омикрон», доказывающего 
свою повышенную заразность во 
всем мире новыми рекордами по 
ежедневной заболеваемости, 
этот печальный факт заставляет 
каждого из нас радикально пере-
смотреть свое отношение к защи-
те организма. 

В администрации Карачаевского 
муниципального района проводит-
ся большая разъяснительная работа 
с населением на местах, особую 
активность проявляют медицин-
ские работники сельских 
врачебных амбулаторий 
и ФАПов, регулярно вы-
ступающие в Инстаграм 
о необходимости вакци-
нации. Но здесь важен и 
личный пример. 

Так, летом работники 
администрации района 
прошли оба этапа вакцинации 
против СOVID-19, и эта процедура 
была выставлена в соцсетях. А на 
днях прошла ревакцинация, ко-
торая, как и раньше, проходила в 
малом актовом зале АКМР. Сюда 
с вакциной прибыли врач-тера-
певт Карачаевской центральной 
поликлиники Диана Темрезова 
и медсестра Аминат Лайпанова. 
Первым процедуру ревакцинации 
прошёл сам глава администрации 
АКМР Спартак Кущетеров.

— Сегодня у нас всех единствен-
ный выбор, ведь речь идет о сохра-
нении жизни в своей семье, ауле, 
республике, стране,  — говорит 
помощник главы администрации 
АКМР Руслан Эбзеев.  — Я пере-
болел коронавирусом, тяжело пе-
реносил болезнь и испытал на себе 

весь ужас и стресс, которые никому 
не пожелаю. И для создания кол-
лективного иммунитета нам всем 
нужны сплочённость и возвращение 
к здравому смыслу тех, кто до сих 
пор не вакцинировался. 

В настоящее время, когда большое 
бремя ответственности ложится на 
первичное звено медицины (это, 
прежде всего, выявление пациентов 
с подозрением или подтверждением 
на коронавирусную инфекцию, ле-
чение больных на дому с легкими 
формами, а также после выписки 
из стационарных госпиталей, нако-
нец вакцинация и ревакцинация), 
медики, в большинстве случаев, 
работают самоотверженно, не 
считаясь со временем суток. Не 
исключение и Маргарита Чехова, 
заведующая врачебной амбулато-
рией села Коста Хетагурова, врач 

высшей категории. 
Свой путь в медицину 

Маргарита Михайловна 
начинала с Черкесского 
медучилища, после окон-
чания которого несколько 
лет работала операцион-
ной медсестрой. Затем 
поступила в Ростовский 

государственный мединститут, ра-
ботала врачом в клинике в далеком 
Марокко. 

Земляки ценят доктора Чехову за 
ее профессионализм и чуткое серд-
це. С начала пандемии коронавиру-
са она лечит на дому односельчан, 
поддерживая их и вселяя надежду. 
Рядом с ней такие же внимательные 
к пациентам медсестры Марияна 
и Татьяна Бираговы, безотказный 

и обязательный водитель Руслан 
Пенганов. В амбулатории также 
продолжаются прием и оказание 
плановой помощи, не связанной с 
коронавирусом.

Врачебная амбулатория с. Ка-
ста Хетагурова обслуживает 1950 
человек взрослого населения и 
450 детей. На сегодняшний день 
от COVID-19 непосредственно в 
амбулатории вакцинировались 
422 человека, но есть и немало 
тех, кто прошел эту процедуру 
в Карачаевской ЦГРБ и других 
медучреждениях. 

По ходу приема пациентов в 
амбулатории и лечения их на 
дому Маргарита Михайловна 
ведет большую разъяснительную 
работу о крайней необходимости 
вакцинации. Тем более, когда в 
мире сейчас бушует новый штамм 
коронавируса. И, надо заметить, 
сила ее убеждения перебарывает 
фейковые аргументы даже ярых 
противников вакцинации. 

К примеру, на такой аргумент, 
как: «Мой знакомый привился, 
но все равно заболел», доктор 
Чехова всегда найдет достойный 

ответ: «Да, такое возможно, если 
этот человек не избегал большого 
скопления народа или привился 
больше года назад и антител у него 
не осталось. И потом, прививка не 
панацея от болезни, но в любом 
случае течение заболевания всегда 
происходит легче и безопаснее, чем 
у непривитых».

Врач Чехова рассказывает и о 
приоритете отечественной вакцины 
«Спутник-V», разработанной вы-
сококвалифицированными специ-
алистами и зарегистрированной в 
70-и странах, и о соблюдении мер 
индивидуальной защиты: ходить 
в масках, не кучковаться, ответ-
ственно относиться к своей семье. 
Наконец, сама идея и смысл вакци-
нации — сохранить человеческую 
жизнь. У вакцинированных риск 
умереть в сотни раз меньше. 

Каждый из нас может внести 
вклад в борьбу с эпидемией лич-
ным примером для окружающих. 

 В гимназии № 13 Черкесска про-
шло мероприятие, организован-
ное учебно-методическим цен-
тром ГОЧС «Центр гражданской 
защиты». 

В мероприятии приняли участие 
огнеборцы 1-ой пожарно-спаса-
тельной части города Черкесска, 
а также добровольцы. Ребята 
узнали много нового и интерес-
ного о повседневной деятельности 
сотрудников МЧС, и о том, что 
работа спасателей и пожарных 
связана с тяжелыми физическими 
нагрузками, нередко со смертель-
ной опасностью. 

Школьникам напомнили о пра-
вилах,  которые необходимо 
соблюдать в учебном заведении, 
дома и на улице, чтобы не до-
пустить пожара. Кроме того, с 
ребятами провели инструктаж 
по правильным действиям при 
возникновении возгорания. Детям 
показали различные средства ин-
дивидуальной защиты. 

В ходе мероприятия были ра-
зобраны основные причины воз-
никновения пожаров (перегрузка 
электрической сети, замыкание 
электрических проводов, неосто-

рожное обращение с огнем, ша-
лость детей). 

Сотрудники МЧС подробно объ-
яснили детям, как и чем оборудо-
ваны специальные автомобили. 

Ребятам продемонстрировали на-
стоящую боевую одежду огнеборца, 
которую они с радостью примерили 
на себя. Преподавательский состав 
и ученики поблагодарили гостей за 
содержательную беседу. 

«Работа с детьми и молоде-
жью – приоритетное направление 
в деятельности МЧС России. 
Главная цель — сформировать у 
подрастающего поколения навыки 
безопасного поведения»,  — отме-
тили в ведомстве. 
Пресс-служба ГУ МЧС по КЧР

Еще больше 
интересного 

и нового 
на сайте
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Коротко

Главное спасение — вакцинация
С каждой новой волной пандемия все больше молодеет

Школьники примеряют на себя костюм пожарного

Руслан Эбзеев своим примером призвал жителей района вакцинироваться

Идеологии преступного 
мира сказали «нет»

Прокуратура Малокарачаев-
ского района провела проверку 
соблюдения законодательства в 
сфере защиты детей от инфор-
мации, причиняющей вред их 
здоровью и развитию. Установ-
лены многочисленные ресурсы 
в сети интернет, допускающие 
размещение и распространение 
информации, пропагандирующей 
идеологию преступного мира. Для 
ограничения доступа к данным 
ресурсам, а также их внесения 
в единую автоматизированную 
информационную систему проку-
ратурой района в суд направлено 
30 административных исковых 
заявлений, которые находятся на 
рассмотрении.

Родительский контроль 
в гимназии

В гимназии № 4 Усть-Джегуты 
работает группа родительского 
контроля. Она не только помогает 
педагогам гимназии в организации 
досуга школьников, учебного про-
цесса, но и осуществляет контроль 
за качеством приготовления пищи 
для учащихся, соблюдением сани-
тарно-эпидемиологических норм, 
в учебных классах, коридорах, 
спортзале. 

В помощь спасателям
Подведены итоги работы Депар-

тамента спасательных формиро-
ваний за 2021 год и определены 
задачи на текущий год. За год 
спасательные формирования стра-
ны почти 21,5 тыс. раз участво-
вали в экстренном реагировании 
на паводки и крупномасштабные 
пожары, при этом оказана помощь 
более 13,5 тыс. гражданам. Для 
оперативного и качественного 
выполнения работ в текущем году 
на вооружение спасателей поступят 
образцы современной техники. 

Ремонт дорог продолжат
В республиканской столице в 

текущем году в рамках нацио-
нального проекта «Безопасные 
и качественные дороги» будет 
отремонтировано не менее 15  км 
дорог. Об этом на своей странице в 
Инстаграм сообщил мэр Черкесска 
Алексей Баскаев. Он напомнил, что 
всего с начала реализации нацпро-
екта БКД (2019-2021) в столице 
КЧР отремонтировано более 40 км 
городских агломераций. 

Дворы и парки 
благоустроят

В республике в текущем году 
будут благоустроены 13 обще-
ственных и 50 дворовых терри-
торий в 22 населенных пунктах 
республики. Всего до конца 2024 
года будет благоустроено порядка 
500 дворов и 150 общественных 
территорий по проекту «Форми-
рование комфортной городской 
среды» нацпроект «Жилье и го-
родская среда».

О культуре безопасности
В Центре гражданской защиты обучают и взрослых, и детей

Актуально
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подобные уроки безопасности проходят во всех школах Карача-
ево-Черкесской Республики. Специалисты чрезвычайного ведом-
ства отмечают, что такой формат занятий позволяет ученикам 
лучше закрепить полученные знания. Кроме того, учит ребят 
действовать грамотно и оперативно при возникновении любой 
чрезвычайной ситуации.

В Н ИМ А Н И Е !

В связи с ухудшением эпидситуации по коронавирусной инфекции Оперштаб КЧР принял решение о вве-
дении дополнительных ограничений. Так, с 26 января по 5 февраля включительно все школы и ссузы 
переведены на дистанционный режим обучения. Вузам рекомендовано перейти на «удаленку». Временно 
приостановлена работа учреждений допобразования детей. Медорганизации первичного звена здраво-
охранения переведены на экстренный режим работы, плановая медпомощь временно приостановлена. 
Сохраняются требования о переводе не менее 30% работников учреждений и предприятий на удаленный 
режим работы и самоизоляции для лиц старше 60 лет, не прошедших вакцинацию.
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Вторая мировая война, Холо-
кост, другие ужасы, сотворен-
ные нацистами, становятся все 
более удаленными, остается все 
меньше очевидцев этих собы-
тий. И проблема сегодня даже 
не в отрицании, а в искажении, 
замалчивании многих фактов, 
в попытках противопоставления 
геноцида евреев геноциду дру-
гих народов. 

В преддверии этого дня в Об-
щественной палате КЧР прошел 
круглый стол по теме «Память о 
Холокосте. Противодействие ис-
кажению истории». Модераторами 
выступили Елена Ляшова, предсе-
датель Общественной палаты КЧР, 
и Игорь Дейдименко, председатель 
комиссии Общественной палаты 
КЧР по гармонизации межна-
циональных и межрелигиозных 
отношений.

От ужаса замирает сердце

Ислам Хубиев, первый заме-
ститель министра КЧР по делам 
национальностей, массовым ком-
муникациям и печати, в начале 
своего выступления отметил, что 
когда изучаешь рассекреченные 
документы, фотографии или хро-
нологию событий того времени, от 
ужаса замирает сердце. Нацистская 
расовая политика и антисемитская 
идеология Германии берут начало 
с 1933 года, с момента назначения 
Гитлера главой правительства Гер-

мании. Принятие Нюрнбергских 
законов  — Закона о гражданине 
Рейха и Закона об охране герман-
ской крови и германской чести — 
фактически лишило гражданства 
евреев и дало старт массовому их 
преследованию, а затем и полному 
уничтожению. Только на терри-
тории Украины от рук нацистов 

погибло более 1,4 миллиона че-
ловек, в Литве и Латвии — около 
300 тысяч человек. Президент 
нашей страны Владимир Путин на 
Всемирном форуме памяти жертв 
Холокоста, который проходил 
в 2020 году в Израиле, обратил 
внимание участников на то, что 
это 95 % довоенного еврейского 
населения. Там же он отметил, что 
память о Холокосте станет уроком 
и предостережением только в том 
случае, если она будет полной, без 
изъятий и умолчаний. 

Но ни для кого не секрет, отметил 
далее Ислам Хызырович, что и 
сегодня находятся лидеры некото-

рых государств, 
которые пыта-
ются ставить 
под сомнение 
главенствую-
щую роль со-
ветской армии 

и советского народа в победе над 
фашизмом. «Считаю, что должно 
быть святым долгом современного 
поколения защищать память про-
шлого, — сказал он. — Холокост — 
это величайшая трагедия, в которой 
пострадали ни в чём не повинные 
люди. Такие мероприятия, как се-
годняшнее, — это возможность не 

только вспомнить об исторической 
трагедии, но и делать всё для того, 
чтобы она не повторилась».

«Там до сих пор  
стоит запах смерти…»

Гарик Кургинян, заместитель 
начальствующего Епископа Рос-
сийского Объединенного Союза 
Христиан Веры Евангельской по 
СКФО, член Общественной палаты 
КЧР, рассказал о своей поездке в 
Израиль и посещении «Яд Вашем», 
организации в Израиле, которая 
более пятидесяти лет собирает 
имена жертв, документы и свиде-
тельства, связанные с Холокостом, 
проводит научные исследования, 
занимается учебно-воспитатель-
ной работой. Одна из основных 
задач организации — выражение 
благодарности от государства Из-
раиль и всего еврейского народа 
тем семьям нееврейской нацио-
нальности, которые спасали евреев 
во время Холокоста. В Иерусалиме 
на горе Памяти создан мемориаль-
ный комплекс «Яд Вашем», кото-
рый является всемирно известным 
центром увековечения и изучения 
трагедии. Гарик Нерсесович также 
рассказал о посещении концлагеря 

Аушвиц-Биркенау, где, по его сло-
вам, до сих пор стоит запах смерти.

«Идёт война за войну…»

«Для сохранения в нашей памя-
ти жертв Холокоста, — отметил 
выступивший затем Салых Хап-
чаев, директор Государственной 
национальной библиотеки КЧР 
им. Х. Байрамуковой, — органами 
госвласти и общественностью в 
республике проводится немало 
мероприятий. Ежегодно в январе 
в библиотеке традиционно про-
ходят книжные выставки, вечера 
памяти, встречи с интересными 
людьми, живыми свидетелями 
ужасов Холокоста. В прошлом 
году проведена презентация книги 

исследователя-журналиста из Из-
раиля Яира Аурона, был выпущен 
аудиоролик, где рассказывалось, 
как семья Халамлиевых из горо-
да Теберды спасла в годы войны 
нескольких еврейских детей. 

Холокост – одна из тем фаль-
сификации истории. Сегодня 
буквально «идёт война за войну». 
В вопросах достоверности исто-
рии переплетаются усилия как 
зарубежных, так и отечественных 
фальсификаторов. Любые формы 
и методы идут в ход. Переписы-
вание истории, ложь, предатель-
ство, дезертирство, отсутствие 
патриотизма, межрелигиозные 
противоречия, отсутствие мораль-
ного духа и многое другое. Про-
тивопоставить этой грязи можно 
только одно – правду, нужны 
цифры, фотографии, официальные 
документы, свидетельские показа-
ния, письма, архивные источники, 
музейные экспонаты». 

Участники совещания подчер-
кнули, что, прежде всего, обя-
зательно надо знать и помнить 
об этих событиях, рассказывать 
школьникам, как это все проис-
ходило: как уничтожали людей 
только из-за принадлежности к 
еврейской нации, как истребляли 
женщин, стариков, детей, как они 
страдали. Именно в детской и 
подростковой среде распростра-
нены негативные стереотипы и 
предубеждения. Нередко предста-
вители других национальностей 
или носители иных религиозных 
культур подвергаются остракизму, 
поэтому в общеобразовательных 
учреждениях необходимо созда-
вать условия для формирования 
у учащихся уважения к себе и к 
представителям всех народов.
ОЛЬГА МИХАЙЛОВА

В заключение все участ-
ники, взявшись за руки, 
произнесли посыл: «Я 
буду успешным!» А для 
десятиклассницы Ами-

ны Семеновой, восьмиклассниц 
Салимы Аджиевой, Алины Баш-
каевой и других в этот день стала 
неоспоримой истина: если человек 
хочет состояться как личность, 
он должен постоянно работать 
над собой, развивать силу воли, 
следовать поставленной 
цели, не откладывать 
безотлагательные дела.

Многих школьников 
заинтересовала лекция 
по археологии, которую 
провел директор архео-
логического музея КЧГУ 
Ахмат Айбазов. В ходе 
экскурсии ребята ознакомились 
с уникальными артефактами, 
найденными во время археоло-
гических исследований на терри-
тории КЧР. 

Для ребят, увлеченных декора-
тивно-прикладным искусством, 
мастер-класс по ручной лепке, 
который провел преподаватель Ин-
ститута культуры и искусств, стал 
наглядным уроком, как из куска 
глины создать красивую посуду. 

После лекционных занятий ус-
ловные студенты отправились на 

факультет физической культуры, 
где приняли участие в трениров-
ках по волейболу и настольному 
теннису. Это дало возможность 
познакомиться также с жизнью фа-
культета, его чемпионами, мастера-
ми спорта, условиями повышения 
своего спортивного мастерства. 

Атмосферность обстановки аль-
ма-матер составил и кофе-брейк 
для ребят, и их оживленная ту-
совка, счастливые лица как бы 

приближали к будущей 
студенческой жизни… 

Далее ждали клубы: 
литературный — «Культ 
просвещения», студен-
ческих медиа — «КЧ-
ГУ-лайф» / «Унисон», 
студенческое научное 
общество. 

Завершилось мероприятие в 
диссертационном зале, где в фор-
мате «вопрос-ответ» состоялась 
встреча с ректором университета 
Таусолтаном Узденовым. В непри-
нужденной обстановке школьники 
задавали руководителю вуза самые 
неожиданные вопросы: «Подели-
тесь ощущениями, которые испы-
тывали в первый день на посту 
ректора», «Ваша объективная 
оценка рейтинга КЧГУ», «Кем бы 
вы стали, если бы поменяли про-
фессию?» Когда ребята поблагода-

рили за вкусный кофе, Таусолтан 
Аубекирович совершенно кстати 
поделился планами по поводу 
открытия студенческой столовой, 
молодежного кафе и кеворкинг-зо-
ны (единого пространства для 
совместной работы и досуга). 

В течение всего дня волонтеры 
Совета обучающихся снимали 
происходящее и при подведении 
итогов мероприятия презентова-
ли небольшой фильм с участием 
героев этой акции. 
ЛЮДМИЛА ОСАДЧАЯ

В ПРОКУРАТУРЕ КЧР

Фрагмент памятника жертвам Холокоста в Будапеште на берегу Дуная

Еще больше 
интересного 

и нового 
на сайте

denresp.ru

Почувствуй себя студентом

Холокост: трагедия эпохи
27 января отмечается Международный день памяти жертв Холокоста

Дата

С П Р А В К А

Холокост — систематичное преследование и уничтожение евреев 
нацистской Германией и коллаборационистами на протяжении 
1933—1945 годов. Является одним из самых известных примеров 
геноцида в XX веке. По данным Мемориального музея Холокоста 
в Вашингтоне, для использования рабского труда, изоляции, наказа-
ния и уничтожения евреев и других групп населения, считавшихся 
«неполноценными», нацисты создали на территории Европы более 
42500 лагерей и гетто. Нюрнбергским трибуналом установлена 
гибель 6 миллионов евреев Европы. Точное число жертв установить 
невозможно.

К С Т А Т И ,

недавно на базе университета 
начал работу Центр обуче-
ния традиционным ремёслам 
народов КЧР. Этот проект 
способствует сохранению 
народных культурных традиций 
и развитию ремесел народов 
Карачаево-Черкесии и по-
зволяет организовать досуг 
учеников центра, помочь им 
с выбором профессии. Целью 
проекта также является выяв-
ление и поддержка творческих 
людей. Лучшие выпускники 
центра смогут стажироваться 
у экспертов-преподавателей 
и в дальнейшем сами работать 
в этой сфере.

За 30 лет в России людей, 
знающих о Холокосте, 
стало почти 90%

Педагогам разъяснили 
законодательство

Прокуратурой Карачаевского 
района организовано проведение 
тематических бесед по трудовым 
вопросам с педагогическими 
работниками. Так, помощником 
прокурора Карачаевского района 
Азаматом Байтоковым проведена 
встреча с трудовыми коллекти-
вами МКОУ «СОШ а. Верхняя 
Мара» и МКОУ «СОШ а. Нижняя 
Мара» по вопросам исполнения 
трудового законодательства. 
Присутствующим разъяснена 
суть надзорной прокурорской 
деятельности, которая ориенти-
рована на выяснение фактических 
обстоятельств полноты и своев-
ременности выплаты заработной 
платы, предоставлении отпусков, 
льготных условий работы для 
работников, являющихся инвали-
дами. До сведений педагогических 
работников доведено, что в случае 
нарушений прокуратурой района 
будут приняты исчерпывающие 
меры реагирования, направлен-
ные на реальное восстановление 
трудовых прав. Также указано 
о необходимости при несоблю-
дении трудового законодатель-

ства обращаться в прокуратуру 
Карачаевского района лично, по 
телефону горячей линии, через 
интернет-приемную прокурату-
ры КЧР, посредством портала 
«Госуслуги».

Дороги должны быть 
безопасными

Прокуратура Малокарачаев-
ского района провела проверку 
соблюдения законодательства, 
регламентирующего обеспечение 
безопасности прав участников 
дорожного движения.

По результатам надзорных меро-
приятий прокурором в Черкесский 
городской суд направлено исковое 
заявление к уполномоченному ре-
спубликанскому государственному 
учреждению и региональному ми-
нистерству с требованием привести 
в надлежащее состояние участок 
автомобильной дороги «Конза-
вод — Комунстрой — Медовые 
водопады».

Согласившись с позицией и до-
водами прокуратуры Малокарача-
евского района, суд удовлетворил 
заявленные исковые требования в 
полном объеме. 
Подготовила ПОЛИНА СЕМЕНЧЕНКО

»
с. 1
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Журавли

Уже суровы стали дни,
И наледь на озимых,
Туманы осени легли
На горные извивы.
Листва осыпалась давно,
Туманы гуще, ниже, 
Дыханье сырости свело,
И холод щеки лижет,

А над краями облаков,
Желтея, словно листья,
Клин журавлиный косяком
Весь к югу устремился.

Там, за стеною гор – тепло,
Всё время – только лето.
Всегда и сытно, и светло,
Хлеба колышет ветром...

Я полетел бы, журавли,
За вами вслед в тот край,
Когда бы не было земли
Счастливой – Карачай!

***
Идя в горах большой дорогой,
На склонах их увидеть вы могли
Тропинки, разминувшиеся 
с  торной,
Что змейками к вершинам 
пролегли.

Они и скользки, и кремнисты... 
Всё же
Их проложивший  
духом был высок:
Он кручи выбрал,  
не желая множить

Число глотавших пыль  
больших дорог.

Куст смородины
Высоко на вершине утёса
Куст смородины дикой растёт:
Твердь пробив, он цветёт, 
плодоносит,
Ветерок лишь те ягоды рвёт.
И смельчак на утёс не залезет,
Ягод много – достать нету сил...
И растёт себе куст бесполезно — 
И зачем только камень пробил?!

***
Отец ещё не возвратился
с фронта…
Я тосковал, наверно,
по отцу…
Мать как-то, пожалев меня,
ребёнка,
Вздохнув, сказала,
гладя по лицу:

«Так только капли
схожи две, сынок,
Как всё в тебе
отца напоминает!..»
Отец вернулся…
И ушёл в свой срок,
А мать меня, как прежде,
утешает…

***
Зима бредёт, зима идёт –
Подходит к городу.
Чего боюсь, чего таюсь –
Так это холода!

Долгое время я знала Муссу Бат-
чаева как прозаика-билингва. 
В отрочестве я зависала над его 
рассказами, каждый раз потря-
сённая понятными и пронзитель-
ными строками, отдававшимися 
в сердце той особой вибрацией, 
какая бывает у вдруг оборвав-
шейся струны. «Па, а на карача-
евском его рассказы такие же... 
прожигающие?» — спрашивала 
я. «А ты почитай», — отец, улыба-
ясь, подвигал мне «Кюмюш ак-
ка» (Серебряный дед), и взгляд 
его уходил внутрь себя. 

Теперь я понимаю — любое 
соприкосновение с творчеством 
писателя, поэта, драматурга Мус-
сы Батчаева выводило на особую 
магистраль, вызывая новый им-
пульсивный поток эмоций и впе-
чатлений. Разнообразием своих 

ипостасей — лирика, художника, 
мыслителя, документалиста, са-
тирика и т. д. — Мусса Батчаев 
мог бесконечно вдохновлять и 
воспитывать читателя: ведь в его 
коротких простых фразах было 
что-то ускользающее, непойман-
ное и в то же время с рождения 
близкое и понятное.

В этом году исполняется 40 
лет, как по нелепой случайности 
ушёл из жизни тонкий, наблюда-
тельный, ироничный литератор 
Мусса Батчаев, пронзительному 
перу которого был подвластен 
любой жанр.

Но и того наследия, которое он 
оставил, хватит на многие новые 
поколения читателей, исследова-
телей, диссертантов, композито-
ров, издателей, переводчиков... И 
вселенная литератора каждый раз 
будет открываться новыми кар-
тинами и откровениями. Потому 
что творчество Муссы Батчаева 
намного ближе к звёздам!
ШАХРИЗА БОГАТЫРЕВА

В минувший вторник отмечался 
День российского студенчества. 
По всей стране прошли студенче-
ские гуляния: были организова-
ны спортивные состязания, твор-
ческие вечера, конкурсы и игры. 

Студенческая братия Карачае-
во-Черкесии тоже не осталась в 
стороне — в честь этого празд-
ника Министерство молодежной 
политики КЧР решило провести 
в Черкесске турнир «Лига эруди-
тов», главной темой которого ста-
ло 100-летие со дня образования 
Карачаево-Черкесии. 

В игре приняли участие восемь 
команд, в каждой по четыре участ-
ника из ссузов и 
вузов республи-
ки. Атмосфера 
дружелюбия и 
в то же время 
соперничества, 
веселого азарта, 
царившая в игровом зале, заряжала 
всех, кто успел, как говорится, за-
скочить на огонек. И несмотря на 
то, что в начале турнира участники 
немного скромничали, разыграв-
шись, они стали активно отвечать 
на вопросы: об истории, культуре 
и искусстве Карачаево-Черкесии...

— Интеллектуальная игра — то 
высокоэффективное средство 
воспитания и всестороннего раз-
вития подрастающего поколения, 
поэтому она широко используется 

в образовательном пространстве. 
Вот и мы обратились именно к 
ней, — говорит модератор тур-
нира, ведущий и автор этой игры 
Амиран Дзугов — участник много-
численных молодежных форумов 
и фестивалей. 

Как признались новички, для 
них участие в «Лиге эрудитов» — 
хороший опыт, и в следующий раз 
они будут интеллектуально более 
подготовлены и обязательно возь-
мут с собой больше болельщиков. 

— Я очень люблю такие разви-
вающие игры, а когда они носят 
еще и командный характер, то 
вдвойне интересно. Я слышала о 
том, что у нас в республике есть 
такая игра — «Лига эрудитов», 
и буквально загорелась мыслью 
стать ее участницей. Мне посчаст-
ливилось пройти дофинальный 

отбор. Что касается организации 
этого мероприятия, то я под впе-
чатлением — было весело, дина-
мично, увлекательно. И, конечно, 
понравилась профессиональная 
работа ведущего игры Амирана, 
который не давал скучать ни 
участникам, ни болельщикам, ни 
даже жюри. «Лиге эрудитов» — 
респект! — поделилась своими 
впечатлениями студентка СКГА 
Ирина Макарова. 
СВЕТЛАНА КИЛБА

Студенты проявляют эрудированность во всех вопросах

Намного 
ближе  
к звёздам!

Литературная суббота

Турнир

Респект лиге 
эрудитов!

В День российского студенчества 
Российское общество «Знание» 
провело всероссийский просве-
тительский марафон «День сту-
дента со «Знанием». Для участия 
в нем были приглашены лучшие 
вузы, реализовавшие наиболее 
значимые проекты в 2021 году. 
В их числе и Карачаево-Черкес-
ский государственный универси-
тет имени У. Д. Алиева. 

Почетными гостями марафона 
«День студента со «Знанием» 
выступили: Сергей Кириенко, 
первый заместитель руководите-
ля Администрации Президента 
РФ; Валерий Фальков, министр 
науки и высшего образования РФ; 
Ксения Разуваева, руководитель 
Федерального агентства по делам 
молодежи; Виктор Садовничий, 
ректор Московского государствен-
ного университета имени М.В. 
Ломоносова.

В прямом эфире марафона был 
презентован проект КЧГУ «Центр 
обучения традиционным ремёслам 
Карачаево-Черкесии» — студентка 
исторического факультета КЧГУ, 
член Совета обучающихся при 

Минобрнауки России Эльвира Ага-
бекова рассказала о реализованном 
проекте, который попал в топ-5 
лучших проектов в Российской 
Федерации.

Напомним, в рамках работы 
центра на базе университета 
были организованы занятия по 
направлениям: «Художественная 
керамика», «Художественная обра-
ботка металла», «Художественная 
обработка древесины», «Искусство 
войлока», «Вышивка золотом». 
Всего обучение в проекте прошли 
100 человек.

Участникам выпала честь пооб-
щаться с экспертами в области 
современного искусства, музыки, 
науки и бизнеса.

— Безусловно, представлять свой 
университет и республику на ме-
роприятии такого уровня — очень 
ответственно и волнительно, — 
рассказывает Э. Агабекова. — Но 
когда знаешь, что рассказываешь 
о проекте, который стал одним из 
лучших в Российской Федерации, 
волнение сменяется гордостью!
ФАТИМА ТОКОВА 
руководитель службы СМИ КЧГУ  
имени У. Д. Алиева

День студента  
со «Знанием» 
Проект КЧГУ попал в топ-5 лучших проектов вузов 
Российской Федерации 

Главной темой турнира 
эрудитов стало 100-летие 
Карачаево-Черкесии

Когда в горах туман и страх
Остудят кости,
Ночной порой к тебе домой
Приду не в гости.

Но если вновь
Остудишь кровь
Холодным взглядом,
Но если вновь без добрых слов
Застынешь рядом –

Тогда такой больной тоской
Наполнюсь злою,
Что в тех горах, в глухих снегах
Я льдом покроюсь!

***
Не позабудь оставленного края,
Мне пережить разлуку  
будет трудно,
К тебе являться стану  
днём и  ночью,

Я с журавлями, с ветром, 
с  облаками.
Когда вдруг облаков  
пушистых стая
Прольётся над землёю  
тёплым ливнем,

Постой немного под дождём —  
и капли
И губ твоих, и глаз твоих 
коснутся!
Не позабудь оставленного края,

Нам пережить разлуку  
будет трудно.
К нам в сны и явь  
ты будешь возвращаться
И с облаком, и с птицами,  
и с ветром.

Язык один
Когда увидел я
На сенокосе,
Как по-мужски
Отец мой косит,
Мне вспомнилось его
Любимое присловье:
«Язык – один,
Ушей – пара,
Пара – глаз.
Сказал слово — 
Вслушайся дважды,
Дважды всмотрись!
Язык – один,
Говори смело,
Говори дело.
Мало говори,
Говори мало,
Да много сделай!
Язык – один,
Рук – две.
Рук две –
Пальцев десять!
Пусть дел,
Чем слов,
Раз в десять
Будет больше!»

Не жалею
И ты, и я ведь зрячие… 
И всё ж 
Пути избрали разные с  тобою:
Тебе долины в зелени дороже,
А мне шагать скалистою 
тропою.

Твой дом в затишье –  
и куда теплее,
А мой – открыт ветрам 
на  склоне мёрзлом,
Но я живу и вовсе не жалею:
От моего намного  
ближе к  звёздам!

***
Море чёрное скучает…
Я по берегу хожу,
Твоё имя на песчаной
Глади камешком пишу.

А одна волна шальная
Надпись слизывает зло,
Белой пеной накрывая
Имя, милая, твоё.

Как ей знать, волне игривой,
Что из сердца моего
Имя женщины любимой
Смыть и морю не дано.
Переводы  
НЮР-МАГОМЕТА ЛАЙПАНОВА
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Жительница Черкесска Лиана 
Исакова — повар и технолог пи-
щевой промышленности. Много 
лет она проработала в торговле 
и системе общественного пита-
ния, поэтому проблемы кухни 
знает, что называется, изнутри. 
Сегодня она расскажет о том, 
как в домашних условиях от-
мыть духовку средней степени 
загрязнения от нагара и жира. 

1 способ. Вынуть из духового 
шкафа решётку, противни, тер-
мометр духовки — их почистите 
отдельно. Смешать 1/2 чашки 
пищевой соды с 3 ст. л. воды и 
густо нанести смесь на все вну-
тренние поверхности духовки, 
кроме нагревательных элементов. 
Смесь лучше оставить на ночь. 
Наутро влажной тряпкой или де-
ревянной лопаткой удалить высо-
хшую пасту. Затем влить немного 
столового уксуса в пульверизатор 
и обработать места, на которых 
остались следы соды и грязи до 
образования мягкой пены. Про-

тереть духовку влажной тряпкой. 
По мере необходимости операцию 
с уксусом повторить.

2 способ. Очистить духовку с 
помощью пара, кислоты и любого 
средства для мытья посуды. Из-
влечь из духового шкафа всё, кроме 
решётки, и разогреть духовку до 

150-200 градусов. В миску или 
противень налить воду и раство-
рить в ней 1—2 пакетика лимон-
ной кислоты и немного жидкости 
для мытья посуды. Противень с 
раствором поставить на нижнюю 
полку духовки и оставить на 40 
минут. Когда вода сильно закипит, 
выключить духовку на 30 минут. 
Когда противень остынет, хоро-
шенько протереть стенки духовки 
и решётку жёсткой губкой или 
влажной тряпкой. 

Чтобы очистить стекло духового 
шкафа, надо приготовить пасту из 
соды и воды (3:1), распределить её 
по стеклу и оставить на 15 минут, 
после чего протереть поверхность 
влажной и сухой тряпкой. А вот 
чтобы очистить стекло духового 
шкафа внутри (между стёклами) 
полностью, нужно разобрать 
дверцу. 
Записала ШАХРИЗА БОГАТЫРЁВА

Во второй половине ноября отме-
чается Международный день ак-
варели. Да-да, у этой техники ри-
сования есть свой собственный 
праздник, призванный показать, 
что работы, написанные акваре-
лью, ничем не хуже картин, вы-
полненных другими красками. 

Идея отмечать Международный 
день акварели принадлежала мек-
сиканскому художнику Альфредо 
Гуати Рохо — наверное, несложно 
догадаться, в какой технике он 
работал. Именно он и придумал 
этот праздник в 1991 году. Многие 
сходятся во мнении, что активная 
деятельность Рохо во второй по-
ловине двадцатого века сыграла 
большую роль в возрождении ин-
тереса к акварели. В своей родной 
стране Мексике художник основал 
Общество акварелистов, а затем 
Музей акварели. После этого Рохо 
способствовал открытию похожих 
обществ и в других странах.

На самом деле искусство напи-
сания картин акварелью очень 
древнее.  Считается,  что оно 
возникло в Китае во втором веке 
нашей эры вместе с изобретением 

бумаги. Краски для подобных ри-
сунков, которые позже и назовут 
акварелью, легко растворялись 
водой — именно это помогало 
добиться удивительного, невесо-
мого эффекта, плавных переходов 
и градации цвета. Такие краски 
в Китае наносили на шёлк или 
рисовую бумагу. Их использовали 
не только художники, но и карто-
графы, и писцы.

В числе художников, писавших 
акварелью, стоит выделить Аль-

брехта Дюрера. Не чуждый экс-
периментов, он любил совмещать 
различные техники. Акварель, 
дающую эффект воздушности, он 
успешно сочетал с гуашью, кото-

рая позволяла добиться большей 
графичности. Акварели Дюрера 
как бы стоят особняком — плот-
ность цвета и внимание к деталям 
делают их несколько нехарактер-
ными для классической техники, 
однако именно им мир живописи 
во многом обязан популяризацией 
этого направления.

В Англии в восемнадцатом веке 
представителями этого 
вида рисунка изначально 
выступают любители, 
большую популярность 
приобретают портрет-
ные миниатюры. Впро-
чем, позже на акварель 
обращают внимание и 
профессионалы — среди них Уи-
льям Тёрнер, чья любовь к пере-
даче на полотнах света, возможно, 
и привлекла его к этой технике. 
Довольно быстро с акварелью 
подружились книжные иллю-
страторы: и по сей день можно 
встретить множество изданий, 
украшенных подобными рабо-
тами.

Расцветом европейской акварели 
можно назвать вторую половину 
девятнадцатого и первую поло-
вину двадцатого веков. Именно 

тогда появляются художники, 
пишущие только этими краска-
ми, открывая новые горизонты 
изобразительного искусства. 
Поклонниками акварели были Де-
лакруа, Сезанн, Сарджент, братьяв 
Брюлловы, Лагорио, Репин, Бенуа, 
Врубель, Кандинский.

В России первое общество аква-
релистов появилось в 1887 году, 

но после революции 1917 
года оно прекратило де-
ятельность. В советский 
период интерес худож-
ников к этой технике 
не угасал. А в 1998 году 
наступило своеобразное 
возрождение — поя-

вилось Общество акварелистов 
Санкт-Петербурга. Сейчас в нашей 
стране даже существует Академия 
акварели и изящных искусств 
Сергея Андрияки.

Для многих с набора медовых 
акварельных красок начинались 
школьные уроки рисования, когда 
мы учились переносить свои впе-
чатления и мечты на бумагу. Не-
смотря на растущую популярность 
цифрового рисунка, акварель свои 
позиции не сдаёт, разнообразие 
работ поражает. 

Любят акварель и в Кабар-
дино-Балкарии — поклонники 
изобразительного искусства на-
верняка вспомнят замечательные 
экспозиции наших художников в 
стенах республиканских музеев.
ОКСАНА СОКОЛОВА
 «Кабардино-Балкарская правда»

Кадастровым инженером Гурмиковой Аминат Нурбиевной (КЧР, Хабез-
ский район, а. Али-Бердуковский, ул. Комсомольская,13, тел. 8-963-170-
11-39) выполняются работы по подготовке проектов межевания з/у, выде-
ляемых в счет земельных долей: в отношении з/у с к.н. 09:03:0000000:10
922:3142:3286:3481:10923:10921:3103:3334:3349:3374, расположенных по 
адресу: КЧР, Хабезский р-н, СКП Жако, поле №5 (пашня); в отношении з/у 
с к.н. 09:03:0000000:3850:3224:3472:3241:3220:3226:3247:3343:3326:3242: 
3333:3353:11005:3500:10877, расположенных по адресу: КЧР, Хабезский 
р-н, СКП Жако, поле №6 (пашня); в отношении з/у с к.н. 09:03:0000000:3343, 
расположенных по адресу: КЧР, Хабезский р-н, СКП Жако, примерно в 0,7 
и 1,0 км юго-восточнее а. Жако (пастбище); СКП Жако, примерно в 1,1 км 
юго-восточнее а. Жако (сенокос).

Заказчиком работ по подготовке проектов межевания является: Хапси-
роков Сергей Джагафарович, проживающий по адресу: КЧР, Хабезский 
район, а. Жако, ул. Кулакова, дом №5, тел. 8-909-496-21-66.

С проектами межевания з/у можно ознакомиться по адресу: КЧР, Хабез-
ский район, а. Али-Бердуковский, ул. Комсомольская, 13. Обоснованные 
возражения относительно размера и местоположения границ з/у прини-
маются в течение 30 дней со дня опубликования объявления по вышеука-
занному адресу.

Кадастровый инженер Найманов Ахмед Тахирович (КЧР, Ногайский 
район, а. Икон-Халк, ул. С. И. Кумукова, д. 57, тел. 8-922-211-70-00. 
E-mail:Naymanov09@mail.ru) выполняет кадастровые работы в связи с об-
разованием земельных участков путем выдела в счет доли (долей) в праве 
общей собственности из участка, расположенного по адресу: КЧР, Прику-
банский район, СПК «Родина», поле № 65, уч. № 2, КН: 09:02:0010701:249. 
Заказчиком кадастровых работ является Чеккуева Зоя Хамидовна. Цель 
кадастровых работ: образование земельных участков путем выдела в счет 
доли (долей) в праве общей собственности из земель сельскохозяйствен-
ного назначения. С проектом межевания земельного участка можно озна-
комиться по адресу: КЧР, Ногайский район, а. Икон-Халк, ул. С. И. Куму-
кова, д. 57. Возражения и предложения по доработке проекта межевания 
земельного участка принимаются в течение 30 дней со дня опубликования 
объявления по адресу: КЧР, Ногайский район, а. Икон-Халк, ул. С. И. Куму-
кова, д. 57.

Кадастровым инженером Збарской Татьяной Петровной (г. Черкесск, 
ул. Революционная, 5, адрес электрон ной почты zbarskaya_tanya@mail.ru, 
тел. (8782) 26-23-47), выполняются работы по подготовке проектов меже-
вания земельных участков с кадастровыми номерами: 09:07:0000000:1264, 
09:07:0000000:760, 09:07:0000000:428, расположенных: СПК Джегутин-
ский, сенокос, поле 60. Заказчиком кадастровых работ яв ляется Абазалиев 
Арсен Умарович (КЧР, Усть-Джегутинский район, а. Новая Джегута, пер. 
Дружбы, 29, тел. 8 906 444 00 09). 

С проектами межевания земельных участков можно ознакомиться 
по  адресу: г. Черкесск, ул. Революционная, 5. Возражения относитель-
но размера и местоположения границ земельного участка, выде ляемого 
в счет земельных долей принимаются в течение 30 дней со дня опублико-
вания объявления по адресам: г. Черкесск, ул. Революционная, 5 и г. Чер-
кесск, ул. Октябрьская, 343. При проведении согласования место положения 
границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, 
а также документы о правах на земельный участок.

В газете «День республики» № 169-170 (20472) от 06.11.2021 г. в объяв-
лении кадастрового инженера Нагаева Романа Мухамедовича, заказчиком 
которого является Дышеков Исуф Сафарбиевич, была допущена ошиб-
ка: вместо «КЧР, Хабезский район, СКП Бавуко, примерно в 2,5 км севе-
ро-восточнее от а. Ново-Хумаринский (пашня, сенокос)» считать верным: 
«КЧР, Хабезский район, СКП Бавуко, примерно в 2,5 км северо-восточнее 
от а. Ново-Хумаринский (пашня), КЧР, Хабезский район, СКП Бавуко, при-
мерно в 1,5 км севернее от а. Ново-Хумаринский (сенокос)».

Краски с историей

Как легко отмыть духовку

Запрещены в Российской 
Федерации

25 января в ходе мониторинга 
телекоммуникационной сети 
интернет сотрудниками УНК 
МВД по Карачаево-Черкесской 
Республике выявлено 13 ссылок 
на информационные ресурсы, со-
держащие методики разработки, 
изготовления и использования 
наркотических веществ, пси-
хотропных веществ и их пре-
курсоров, новых потенциально 
опасных психоактивных веществ, 
местах их приобретения, способах 
и местах культивирования нарко-
содержащих растений.

Указанные ссылки изъяты из 
общего доступа и, в соответствии 

со статьей 15.1 ФЗ от 27.07.2006 
№ 149-ФЗ «Об информации, 
информационных технологиях и 
о защите информации», направ-
лены в Управление Федеральной 
службы по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и 
массовых коммуникаций по КЧР 
для ограничения доступа к сайтам 
в сети интернет, содержащим 
информацию, распространение 
которой в Российской Федерации 
запрещено.

И деньги, и ювелирные 
украшения

24 января в отдел полиции ОМВД 
России по Прикубанскому району 
обратилась 76-летняя жительница 
поселка Октябрьского. Неизвест-
ный мужчина в феврале 2021 года 
похитил у нее денежные средства 
в размере 60 тысяч рублей, в мае 
того же года — золотые украше-
ния на 145 тысяч рублей. Общая 
сумма ущерба составила 205 тысяч 
рублей.Сотрудниками полиции 

в ходе проведенных мероприя-
тий установлен подозреваемый — 
23-летний гражданин Республики 
Узбекистан. Мужчина дал при-
знательные показания. Золотые 
изделия изъяты. Решается вопрос 
о возбуждении уголовного дела.

Похищенное изъято
25 января в отдел полиции ОМВД 

России по Малокарачаевскому 
району обратился 34-летний жи-
тель села Джага. Он рассказал, что 
неустановленное лицо с террито-
рии бывшего маслосыродельного 
завода в с. Первомайском совер-
шило кражу принадлежащих ему 
3-х центрифуг и 10 листов из не-
ржавеющей стали. Сумма ущерба 
составила 40 тысяч рублей.

Сотрудниками ОУУП ОМВД 
установлен подозреваемый. Им 
оказался 29-летний местный  жи-
тель, который доставлен в отдел 
полиции, где признался в содеян-
ном. Похищенное изъято и будет 
передано законному владельцу.
Подготовила ПОЛИНА СЕМЕНЧЕНКО

Акварельные краски состоят из пигмента и связующего веще-
ства, они разводятся водой и легко смываются. При растворении 
в  воде образуют прозрачную взвесь тонкого пигмента и позволя-
ют за счёт этого создавать эффект лёгкости, воздушности и  тон-
ких цветовых переходов.

С П Р А В К А

многие хозяйки этого не знают, но ящик под духовкой предназна-
чен вовсе не для хранения сковородок и прочей утвари. На самом 
деле в него принято ставить приготовленные в  духовке блюда: так 
они не успеют остыть до прихода гостей и  не потеряют свой вкус.

К С Т А Т И ,

Пресса Кавказа

Крим-инфо

Альбрехт Дюрер. Голова моржа. 1521

Полезные советы

Еще больше 
интересного 

и нового 
на сайте

denresp.ru
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ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ АУКЦИОНА
1. Продавец: Администрация Малокарачаевского муниципального района.
2. Организатор аукциона: комиссия по проведению торгов (конкурсов, аукционов) по прода-

же находящихся в государственной или муниципальной собственности земельных участков или 
права на заключение договоров аренды таких земельных участков, участков, государственная 
собственность на которые не разграничена и муниципального имущества на территории Мало-
карачаевского муниципального района.

3. Место, дата, время проведения аукциона: аукцион является открытым по составу участников 
и открытым по форме подачи заявок. Аукцион проводится по адресу: КЧР, Малокарачаевский 
район, с. Учкекен, ул. Ленина, д.120. Малый зал заседаний 04.03.2022г. в 16 ч.00 мин.

4. Основание продажи: распоряжение администрации Малокарачаевского муниципального 
района от 29.11.2021г №176-р.

5. Предмет аукциона — право на заключении договора аренды земельного участка по следу-
ющим лотам:

Лот №1: земельный участок с кадастровым номером 09:08:0020104:611, адрес участка: Рос-
сийская Федерация, Карачаево-Черкесская Республика, Малокарачаевский район, Терезинское 
СП, примерно в 1,1 км от г. Людмила по направлению на север, площадью 7520 кв.м, из катего-
рии земель сельскохозяйственного назначения, с разрешенным видом использования — обе-
спечение сельскохозяйственного производства. Срок договора аренды 2,5 года. На земельном 
участке предполагается строительство капитальных объектов площадью до 1500кв.м. Обре-
менения и ограничения в использовании земельного участка не установлены. Начальная цена 
предмета аукциона 626 руб. 26 коп. Шаг аукциона — 3 % от начальной цены предмета аукциона 
составляет — 18 руб. 78 коп. Размер задатка для участия в аукционе — 100% от начальной 
цены предмета аукциона, что составляет 626 руб. 26 коп.

6. Форма заявки на участие в аукционе, порядок приема, адрес приема: Заявитель в установ-
ленном порядке подает организатору аукциона по адресу: с. Учкекен, ул. Ленина, д.120, каб.42-
43, заявку на участие в аукционе по установленной форме.

* Формы и перечень всех необходимых документов приведены в условиях аукциона, с которы-
ми можно ознакомиться на официальном сайте торгов www.torgi.gov.ru

7. Дата начала приема заявок на участие в аукционе: 31.01.2022 г.
8. Дата окончания приема заявок: 02.03.2022 г.
9. Время приема заявок: рабочие дни, понед. — пятница, с 10.00 до 17.00 часов, обед с 13.00 

до 14.00 час.
10. Определение участников аукциона состоится: 03.03.2022 г. в 11-00 в месте приема заявок 

без участия заявителей.
11. Победителем аукциона признается участник аукциона, предложивший наибольшую цену.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ АУКЦИОНА
1. Продавец: Администрация Малокарачаевского муниципального района.
2. Организатор аукциона: комиссия по проведению торгов (конкурсов, аукционов) по прода-

же находящихся в государственной или муниципальной собственности земельных участков или 
права на заключение договоров аренды таких земельных участков, участков, государственная 
собственность на которые не разграничена и муниципального имущества на территории Мало-
карачаевского муниципального района.

3. Место, дата, время проведения аукциона: аукцион является открытым по составу участников 
и открытым по форме подачи заявок. Аукцион проводится по адресу: КЧР, Малокарачаевский 
район, с. Учкекен, ул. Ленина, д.120. Малый зал заседаний 04.03.2022г. в 15 ч. 00 мин.

4. Основание продажи: распоряжение администрации Малокарачаевского муниципального 
района от 24.01.2022г №7-р.

5. Предмет аукциона — право на заключении договора аренды земельного участка по следу-
ющим лотам:

Лот №1: земельный участок с кадастровым номером 09:08:0020103:1369, адрес участка: Рос-
сийская Федерация, Карачаево-Черкесская Республика, Малокарачаевский р-н, Российская Фе-
дерация, с. Красный Курган, ул.Тебердинская, №74к, площадью 51608 кв.м, из категории земель 
населенных пунктов, с разрешенным видом использования — Растениеводство. Срок договора 
аренды 49 лет. На земельном участке не предусмотрено строительство капитальных объектов. 
Обременения и ограничения в использовании земельного участка не установлены. Начальная 
цена предмета аукциона 2539 руб. 11 коп. Шаг аукциона — 3 % от начальной цены предмета 
аукциона составляет — 76 руб. 17 коп. Размер задатка для участия в аукционе — 100% от на-
чальной цены предмета аукциона, что составляет 2539 руб. 11 коп.

6. Форма заявки на участие в аукционе, порядок приема, адрес приема: Заявитель в установ-
ленном порядке подает организатору аукциона по адресу: с. Учкекен, ул. Ленина, д.120, каб.42-
43, заявку на участие в аукционе по установленной форме.

* Формы и перечень всех необходимых документов приведены в условиях аукциона, с которы-
ми можно ознакомиться на официальном сайте торгов www.torgi.gov.ru

7. Дата начала приема заявок на участие в аукционе: 31.01.2022 г.
8. Дата окончания приема заявок: 02.03.2022 г.
9. Время приема заявок: рабочие дни, понед. — пятница, с 10.00 до 17.00 часов, обед с 13.00 

до 14.00 час.
10. Определение участников аукциона состоится: 03.03.2022 г. в 11-00 в месте приема заявок 

без участия заявителей.
11. Победителем аукциона признается участник аукциона, предложивший наибольшую цену.

Кадастровый инженер, Текеев Мурат Ханапиевич 
(TekeevMurat09@mail.ru), КЧР, Прикубанский район, п.Кавказ-
ский, пр.Ленина, 26, 8(87874)3-11-77, квалификационный атте-
стат № 09-11-27, выполняет кадастровые работы по подготовке 
проектов межевания в связи с образованием земельных участ-
ков (далее ЗУ) путем выдела в счет доли (пая) в праве общей 
долевой собственности в отношении:

ЗУ с кадастровыми номерами (далее КН) 09:02:0000000:2146; 
:2394; :2477; :10813; :1692; :1838, расположенные — РФ, КЧР, 
Прикубанский район, СПК «Ильичевский», примерно в 5,5-7,7 
км от с.Ильичевское, по направлению на северо-восток. Выде-
ляются ЗУ площадью по 0,87га. Заказчик работ: Семенов Борис 
Абдул-Керимович (РФ, КЧР, Прикубанский район, с.Пригород-
ное, ул.Молодежная, 16. 89283833337);

ЗУ с КН 09:02:0000000:11122; :11124; :11125, расположен-
ные — РФ, КЧР, Прикубанский район, СПК «Мичуринский,: поле 
46, участок 9 — пастбища, по 0,95 га каждый. Заказчик работ: 
Уртенов Мурат Хутович (КЧР, Прикубанский район, п.Мичурин-
ский, ул. Центральная, 1. 89887116097).

Возражения относительно размеров и местоположения границ 
всех вышеуказанных ЗУ, предложения по доработке проектов 
межевания ЗУ принимаются в течение 30 дней со дня опу-
бликования объявления по адресу: КЧР, Прикубанский район, 
п. Кавказский, пр. Ленина, 26, тел. 89054433433. Ознакомиться 
с проектом межевания ЗУ можно по вышеуказанному адресу. 
При проведении согласования местоположения границ ЗУ при 
себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, 
а также документы о правах на ЗУ.

Кадастровым инженером Збарской Татьяной Петровной 
(г.  Черкесск, ул. Революционная, 5, адрес электронной почты 
zbarskaya_tanya@mail.ru, тел. (8782) 26-23-47), выполняются 
работы по подготовке проектов межевания земельных участков 
с кадастровыми номерами: 09:02:0000000:4403, :10949, :4431, 
расположенных: Прикубанский район, СПК Октябрьский, сено-
кос, поле 51, пастбище, поле 28, залежь, поле 26. Заказчиком 
кадастровых работ является Гергель Георгий Владимирович 
(КЧР, Прикубанский район, п. Октябрьский, ул. Шоссейная, 4, 
кв. 8, тел. 8-928-132-40-48). С проектами межевания земель-
ных участков можно ознакомиться по адресу: г. Черкесск, ул. 
Революционная, 5. Возражения относительно размера и ме-
стоположения границ земельного участка, выделяемого в счет 
земельных долей, принимаются в течение 30 дней со дня опу-
бликования объявления по адресам: г. Черкесск, ул. Революци-
онная, 5, и г. Черкесск, ул. Октябрьская, 343. При проведении 
согласования местоположения границ при себе необходимо 
иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы 
о правах на земельный участок.

Кадастровым инженером Салпагаровым Ильясом Мекерови-
чем (квалификационный аттестат №09-11-30, КЧР, Усть-Дже-
гутинский район, г. Усть-Джегута, ул. Ленина, 122, тел. 
89187133009), выполняются работы по подготовке проекта ме-
жевания земельных участков путем выдела в счет доли в праве 
общей долевой собственности на земельные участки с када-
стровыми номерами:

09:07:0000000:7707; 09:07:0000000:6102; 09:07:0000000:6405; 
09:07:0000000:6156; 09:07:0000000:6351, расположенные по 
адресу: РФ, Карачаево-Черкесская Республика, Усть-Джегутин-
ский район, КДСХП Кубанское, поле №54 (пашня по 1,75 га), поле 
№215 (пастбище по 1,03 га). Заказчиком кадастровых работ яв-
ляется Гогов Мурат Шахимбиевич (КЧР, а. Псыж, ул. Каблахо-
вых, д. 87, тел. 89283867011). С проектом межевания земель-
ного участка можно ознакомиться по адресу: г. Усть-Джегута, 
ул. Богатырева, д. 46. Возражения, дополнения, предложения 
по доработке проектов межевания земельных участков прини-
маются в течение 30 дней со дня опубликования объявления по 
адресу: г. Усть-Джегута, ул. Богатырева, д. 46.

Утерянный диплом-свидетельство АБ № 717940, 
выданный лицеем № 3 г. Карачаевска в 2001 году на 
имя Захарова Владимира Владимировича, считать 
недействительным.
Утерянное удостоверение адвоката № 8, выдан-

ное Минюстом РФ по КЧР 03.03.2016 г. на имя Ба-
шиева Азамата Мустафировича, считать недействи-
тельным.
Утерянный диплом ВСГ 5716522, рег. номер 

06413, выданный 22.02.2011 г. Государственным 
образовательным учреждением высшего професси-
онального образования «Карачаево-Черкесский го-
сударственный университет имени У. Д. Алиева» на 
имя Акбаева Казбека Кази-Магометовича, считать 
недействительным.
РЕМОНТ И ОБШИВКА мягкой мебели, стульев, 

матрасов. Реставрация, изменение дизайна. Ка-
чественно! В короткие сроки! Доставка по городу 
бесплатно. Тел.: 8-928-397-32-83, -906-445-99-55, 
8-938-026-77-00, 8-905-422-92-22.
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Редко в нашем городе нынче 
можно увидеть такую картину: 
сугробы снега, лужи, покрытые 
толстым льдом, и детвора, весе-
ло играющая в снежки. Редко, 
но бывает. В один из таких по-на-
стоящему зимних дней, когда да-
же деревья надели снежные 
шапки, я решила запечатлеть 
всю эту красоту на редакцион-
ную фотокамеру. Такие зимние 
кадры в последнее время ред-
кость.

Красиво. Все белым-бело. Ветки 
деревьев укрылись пушистым бе-
лым покрывалом, и теплые крыши 
домов тоже в снегу. Если нам 
такая зима радует глаз, то птицам 
она сулит лишь холод и голод. 
Куда бедным птахам деться? Как 
спрятаться от злого ветра и жут-
кого холода? Вот и сидят они на 
проводах, на ветках деревьев, если 
ветер ненароком сдул с них снег. 
Нахохлятся, будто обиделись на 
что-то, пёрышки свои распушили. 
Надеются так согреться.

Только на голодный желудок 
быстрее замёрзнешь. А как тра-
вяное семечко с земли подобрать, 
если всё замело кругом? Красную 
рябинку уже ледком схватило. И 
если бы не заботливые руки че-
ловека, совсем бы птицам зимой 
плохо пришлось. 

Николай Ковалев один из тех, 
кто заботится о птицах круглый 
год. Он рассказал, что как только 
вышел на заслуженный отдых в 
2015 году, зачастил в парк Побе-
ды. Почти каждое утро мужчина 
выходит на излюбленное птичье 

место, чтобы навестить своих 
пернатых знакомых и угостить их 
чем-нибудь вкусненьким.

— Пернатые — наши друзья, 
поэтому их нельзя бросать в беде. 
Зимой они слабы и беспомощны 
перед голодом и холодом, поэтому 

их обязательно надо подкармли-
вать. Как подсчитали орнитологи, 
одна кормушка может спасти от 
голодной смерти до пятидесяти 
синиц за зиму. Настанет лето, и 
птицы помогут спасти наши сады 
и поля от нежеланных насеко-
мых, — со знанием дела говорит 
Николай Ковалев.

Мой герой прав: для птиц найти 
зимой пищу — большая удача. 
Заботясь о пернатых, школьники 
развесили кормушки почти на ка-
ждом дереве в парке. Но ведь их 
надо постоянно пополнять едой. 
Прилетит синица, осмотрится, 

приметит приготовленный корм, 
быстро схватит хлебную крошку 
и улетит. Вот ей радость! Потом 
прилетит уже с подружками. Пе-
чально, если в следующий раз не 
окажется даже маленькой крошки. 

Этим утром все замело снегом. А 
Николай взял в руки швабру, так, 
наверное, удобнее, и расчистил ею 
местечко от снега, чтобы птицам 
удобнее было клевать еду. А еще 
он принес с собой два пакета с 
зерном. 

— Вот увидите, стоит мне рас-
сыпать зерно, как тут же слетятся 
птицы, — говорит мой герой, до-
ставая из полиэтиленового пакета 
жменю какой-то массы. — Они 
словно ждут меня, знают, что будут 
вознаграждены за свое терпение. Я 
им тут всего намешал: и пшеницы, 
и пшена, и кое-какой зелени. Пусть 
едят на здоровье!

…Птички ловко клюют  крошки 
и семена. Они приближаются все 
ближе и ближе к своему спасите-
лю - кормильцу. И вот уже один 
голубь-смельчак начал клевать 
прямо с руки. Клюет и поглядывает 
по сторонам, чтобы его товарищи 
не покусились на его территорию...

Николай Ковалев,  бывший 
токарь, ныне пенсионер, раду-
ется, как ребенок, что помогает 
беднягам пережить холода. Он с 
улыбкой наблюдает, как немного 
погодя, наевшись до отвала, пти-
цы покидают привычное место и 
улетают по своими птичьим делам. 
СВЕТЛАНА КИЛБА

Какие комнатные растения по-
могут оздоровить воздух в поме-
щении? — вопрос очень актуаль-
ный, особенно на фоне бушую-
щей пандемии. Всем нам хочется 
не просто глубоко и ровно ды-
шать, но и получать при этом по-
ложенную дозу чистого воздуха 
без разных там бацилл и виру-
сов. И здесь рекомендации 
специалистов отдела защиты 
растений филиала ФГБУ «Рос-
сельхозцентр» по КЧР будут как 
нельзя более кстати.

Внутри наших домов и офисов 
воздух часто бывает загрязнен 
вредными веществами (летучими 
органическими соединениями, 
твердыми частицами, загрязня-
ющими газами и проч.), которые 
способны вызывать множество 
различных заболеваний, от ОРЗ 
и аллергии до более серьезных и 
даже опасных. 

Однако действительно есть 
несколько комнатных растений, 
которые помогут улучшить си-
туацию и очистить воздушное 
комнатное пространство от не-
желательного присутствия. Вот 
некоторые из них.

Согласно  исследованиям  китай-
ских ученых,  тилландсия  может 
уменьшать содержание радона 
в воздухе. Данные ВОЗ  показы-
вают,  что концентрация этого 
газа в помещении выше, чем на 
открытом воздухе. 

Сансевиерия, более  извест-
ная  как «змеиное растение»,  по 
заверениям ученых,  является  од-
ним из самых эффективных по 
производству кислорода растени-
ем.  В помещении можно  ставить 
2-3 горшка с растением на каждые 
10 кв.  м. Не повредит!

Хлорофитум тоже отлично под-
ходит  для улучшения качества 
воздуха в помещении, поскольку 
он производит больше хлоро-
филла по сравнению с другими 
комнатными растениями. Поэто-
му рекомендации иметь дома 5-6 
горшков с хлорофитумом  далеко 
не пустой звук. 

Удивительное комнатное расте-
ние  эпипремнум золотистый  спо-
собно очищать воздух  и  ока-

зывать  прямое 
положительное 
влияние на ды-
хательную си-
стему.  Специ-
алисты утвер-
ждают, что эпи-

премнум может поглощать озон, 
который ухудшает функции лег-
ких. При этом на каждые 10 кв. м 
дома достаточно одной лозы цветка.

Растения с большей площадью 
поверхности листьев  – пальма 
арека  — тоже могут произво-
дить больше кислорода. Так, 
две пальмы ареки на площади 
10 кв.  м могут значительно по-
высить кислородный уровень в 
помещении. У  растения самый 
высокий уровень транспирации — 
здоровый экземпляр ростом 1,5-2 
метра может выделять до 1 кварты 

(946,35 мл) водяного пара в воздух 
каждые 24 часа, что позволяет 
дышать легко  и свободно.  Его 
цветки также удаляют из воздуха 
ксилол, толуол и формальдегид.

Вы удивитесь, но и привычный 
нам  алоэ вера  также  обладает 
бесчисленными преимущества-
ми,  в том числе — приносит 
огромную пользу нашему с вами 
здоровью.  Пока многие растения 
начинают потреблять газ после 
захода солнца, алоэ продолжает 
его выделять. Это комнатное 
растение, не требующее особо-
го ухода, повышает иммунитет 
и помогает  улучшить  здоровье 
легких, удаляя формальдегид и 
бензол из воздуха, выделяемого 
красками и чистящими средства-
ми на химической основе.  При 
этом  он совершенно  неприхот-
лив – с легкостью переносит засуху 
и  плохое  освещение.  Эксперты 
рекомендуют  на  каждые  10 кв. м 
иметь от 3 до 6 горшков с алоэ.

Кислород в ночное время также 
выделяет и орхидея, поэтому, 
поставив цветок в спальне, можно 
гарантировать себе крепкий сон. 
Кроме того, цветок очищает воздух 
от ксилола.

А вот фикусы обильно выделяют 
кислород днем. Эксперты сове-
туют ставить пышный цветок у 
окна, чтобы он задерживал пыль, 
летящую с улицы. Содержать его 
лучше в светлом месте, защищая 
от прямых солнечных лучей.

Гербера тоже отлично очищает 
воздух от бензола, активно выде-
ляя кислород. Однако для ее роста 
и цветения требуется высокая 
влажность, яркий свет и регуляр-
ный полив, что не всех домашних 
цветоводов устраивает.

К группе растений-фильтров 
можно отнести и фикус Бен-
джамина,  спатифиллум,  антури-
ум,  пеларгонию,  плющ,  кипари-
совик,  цитрусовые деревья,  бего-
нию  диффенбахию,  драцену.  Как 
видите, список растений - «филь-
тров» позволяет подобрать именно 
то растение, которое максимально 
порадует не только ваш глаз, но 
и легкие. 
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА

Николай Ковалев заботится о птицах круглый год

Сад-огород

Покорми пернатых зимой...

Суп с финским 
акцентом

Наши зеленые помощники
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Природа и мы

Радон становится 
причиной 15% случаев 
рака легких во всем мире

Рецепты

Сегодня в гостях у нашей рубри-
ки замечательный рецепт сли-
вочный рыбный суп по-фински. 
Его очень любят в семье Пестрен-
ковых. В классическом исполне-
нии такой суп варится в чугунной 
посуде в печи, целые сутки на-
стаивают, а затем разогревают 
и подают к столу. Но у нас бу-
дет более легкая версия блюда.

Ингредиенты
1,3 кг семги (примерно 700 г 
филе и 600 г супового набора), 
1 кг картофеля, 120 г моркови, 
4  репчатых луковицы (можно 
заменить пореем, будет еще 
вкусней), 350 мл жирных сливок 
(20%), 1,5 ст. л. растительного 
масла, 2,5 ст. л. (100 г) сливоч-
ного масла, 11,5 ст. л. пшенич-
ной муки, 2  лавровых листика, 
по  6  горошин душистого и черно-
го перца, 10 г (1,5 ч. л.) морской 
соли, укроп.  
Для раствора: 1  л воды, 2 ст. л. 
соли, 2 ст. л. сахара.

Приготовление
Для начала готовим раствор для 

филе: в отдельную кастрюлю нали-
ваем воду, растворяем в ней соль и 
сахар.  Тщательно моем рыбу под 
проточной водой. Отделяем филе 
от позвоночной кости, снимаем 
кожу. Филе  укладываем в при-
готовленный раствор. Из головы 
семги удаляем жабры и глаза.

Овощи моем, чистим. Морковь 
разрезаем на несколько частей. 
Три луковицы мелко нарезаем, 
одну оставляем целой. Картофель 
режем кубиками. 

Теперь варим бульон. В кастрюлю 
укладываем голову, хвостовую 
и позвоночную части, черный и 
душистый перец, лавровый лист, 
1 целую луковицу, морковь, соль. 
Наливаем холодную воду так, 

чтобы она покрывала содержимое 
кастрюли, ставим на сильный 
огонь. Когда закипит, снимаем 
пену, убавляем огонь и варим 
около часа.

А пока занимаемся дальнейшим 
приготовлением овощей. Для этого 
в глубокой кастрюле с толстым 
дном обжариваем в течение 3-5 
минут лук на смеси сливочного и 
растительного масла, обязательно 
перемешивая в процессе. Затем 
добавляем туда же картофельные 
кубики, прогреваем их 2-3 минуты. 

В емкость насыпаем муку, вли-
ваем небольшое количество хо-
лодных сливок, перемешиваем до 
однородности. Выливаем оставши-
еся сливки и снова перемешиваем. 

Филе семги извлекаем  из  рас-
твора, обсушиваем  бумажными 
полотенцами и нарезаем крупны-
ми  кубиками (3-3,5 см).

Бульон процеживаем через сито, 
выливаем в кастрюлю с овощами. 
Варим  до готовности картофе-
ля,  около  10-15 минут. Добавля-
ем  кусочки рыбного филе, варим 
еще  пару  минут, не давая супу 
закипеть. Вливаем  сливочную ос-
нову, перемешиваем, прогреваем 
2-3  минуты,  накрываем  крыш-
кой  и  снимаем  с огня. Даем на-
шему сливочному супу настояться 
10-15 минут. Посыпаем рубленым 
укропом.
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА 

С П Р А В К А

Сливочный рыбный суп 
финской кухни, называется 
«лохикейтто» (lohi в переводе 
с финского «лосось»). 

К С Т А Т И ,

средняя температура тела зимующих птиц составляет примерно 
сорок один градус тепла.Зимой, если птица будет голодать более 
одного дня, она может погибнуть. Птицы часто стоят на одной ноге 
для того, чтобы согреться. Зимующие птицы стараются сбиваться 
в стаи, чтобы не замерзнуть. В полете птицы мерзнут, поэтому 
летают очень мало по сравнению с летом и весной.


